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CONCIENCIAR EN SOSTENIBILIDAD JUGANDO al

Grupo Fundacion San Cebrian

Para conseguir el quesito o (;.Cual ?? Ia
cuna amarillo responde inflacion

correctamente a esta pregunta: subyacente de]
® 2022 en Espaiia?
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/Pero estos conceptos qué significan? ;Son importantes para mi?

" |nflacion

= Racionalizacion

= Sostenibilidad

» Racionalizacidn energética

= Minimizar al maximo las acciones correctivas

» Medidas de optimizacidn con inversion...
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¢ Para qué tener un
Plan si nadie lo va a entender?
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SPor qué este plan? ;Qué nos lleva a redactar el plan?

Incremento en 2021 de gastos de suministros exponencial

2022, el ano en que la geopolitica se
alzo como la protagonista de una

Situacion geopolitica CTISIS perenne

El ano 2022 ha estado sepultado por crisis y la incertidumbre no ha abandonado nunca la politica y
economia internacional como se esperaba, si no que todavia lo ha incrementado mas con los conflictos
entre las potencias.

’) Crecimiento incertidumbre

GRUPO -
F U N DAC I O N Una de las politicas mas claras hacia el emprendimiento de acciones en base a la nueva realidad geopolitica es la Brujula Estratégica un “ambicioso plan de accién
para reforzar la politica de seguridad y defensa de la UE de aqgui a 2030" en palabras del pr
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Proceso de compras. Gestidn de compras eficiente

=5
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Plan de mantenimiento

* Medidas de optimizacidn sin inversiones
" Medidas de optimizacidn con inversion

* Apuesta por la innovacion
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Plan de concienciacidon y sensibilizacion

Consejos para ahorrar:

e Pon el lavavajillas cuando esté lleno.

N\
21°|10:
e Controla la temperatura. v
Pon el termostato entre 19y 21 grados. .. '
: !y
e Apaga la luz cuando salgas de este espacio.

~ -~
e Aprovecha la luz natural. R IVIA
=

e Eninvierno baja las persianas.
EL JUEGO DEL AHORRO

para mantener el calor.

e Apaga los electrodomésticos que no uses.

Por ejemplo el televisor, regletas de enchufe,

ordenador, el cargador de tu movil... E M P E Z A R
e Eninvierno cierra las puertas
para mantener el calor. .

e Cierra el grifo cuando te laves las manos y los dientes.

i
o
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Resultados

La comparativa de gastos del ano 2022 al 2023 es a la baja
Se ha creado conciencia de ahorro
Baja en los suministros

Provocado también por la instalacion de placas fotovoltaicas.
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“Una gestion eficiente de los recursos y
una buena comunicacion puede
suponer la diferencia entre deudas y
ahorro.”

Gracias por su atencion

www.fundacionsancebrian.com
b.pastor@fundacionsancebrian.com
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