
¡Súbete al coche

de la toma de

decisiones!

CONCURSO EN INSTRAGRAM 

Hasta el 3 dediciembre
Ayúdanos a difundiren qué consiste laLey 8/2021 y cómoaprender a tomardecisiones



Visibilizar la toma de decisiones o la falta de toma de decisiones es el tema de este concurso.
Imagina no poder decidir qué ropa ponerte, qué comer o a qué hora salir. Para muchas
personas con discapacidad intelectual, esta falta de decisión es una realidad diaria. 

El reel que más me gusta tenga el día 3 de diciembre a las 12:00 horas en instagram,
será el ganador del concurso. 

El ganador o ganadora recibirá un micrófono inalámbrico para su móvil.

El día 3 de diciembre lo publicaremos en nuestras redes sociales. 

Paso 3. Plena inclusión Castilla y León verificará que se cumplen los valores plena.
Plena inclusión Castilla y León aceptará solo los reels que transmitir inclusión, igualdad y
dignidad. ¡Todas las personas construimos la imagen de la organización!

Paso 1. Piensa en la toma de decisiones en tu día a día.
Tener vidas significativas, vidas plenas, es nuestra meta y ahora queremos que nos
ayudes a visibilizarlo con historias en las que tú tomes las decisiones.
En este concurso de “reels” queremos visibilizar la importancia de la toma de decisiones.
Si el video es bueno y original, seguro que puedes conseguir más "me gusta".

INSTRUCCIONES

¿Cómo puedo participar?

Paso 2. Sube el reel a tu cuenta de instagram y sigue a Plena inclusión Castilla y León
Cuando subas tu “reel” pon como colaborador a @plenainclusioncyl para poner
participar en el concurso. Si no nos pones como colaborador no participarás en el
concurso.

Gana quien...

¡Síguenos para no perderte nada!


