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Plena inclusion Castilla y Ledn
trabaja para consequir que cada '

Plena - -

inclusion :

persona con discapacidad
intelectual desarrolle su proyecto
de vida alli donde lo desee.



PLENA INCLUSION CASTILLA Y LEON ES

la federacién que une a 40 asociaciones y fundaciones que dan apoyo y luchan por los
derechos de las personas con discapacidad intelectual y sus familias. La Federacién
promueve la inclusién de las personas con discapacidad intelectual en todos los ambitos
de la sociedad.

Meedlead defiad de identlidad

1. Acompaniamos a las personas y sus familias en mas de 350 localidades de Castilla y
Leon a lo largo de todo el ciclo vital. Tradicionalmente hemos dado respuesta a las
personas con discapacidad intelectual, pero en la actualidad damos apoyo también a
personas mayores y en situacién de dependencia.

2. La persona esta en el centro de todos los servicios para dar respuesta a su plan de
vida, tanto a personas que tienen mas autonomia como aquellas con mas necesidades
de apoyo y problemas de conducta.

3. Generamos empleo (mas de 7000 trabajadores, entre entidades federadas y centros
especiales de empleo) y consolidamos poblacién, tanto en las ciudades como en el medio
rural, gracias a los mas de 300 centros y servicios repartidos por toda la Comunidad.

4. Las familias son el origen y pilar de nuestra organizacion. Ellas fundaron las
asociaciones y hoy aportan la cercaniay el rigor que requiera la atencion a personas con
discapacidad intelectual.

5. Fomentamos la autonomia y participaciéon de las personas con discapacidad
intelectual tanto en su dia a dia como en la organizacion de las asociacionesy la
Federacion.



EL MODELD DE PLENA INCLUSION

Las personas con discapacidad intelectual estan en el centro de la organizacion y el modelo de
atencion se traduce en un trabajo individualizado para que cada persona tenga su proyecto
de vida, viviendo donde desee, ya sea en su barrio o en su pueblo. Con los mismos derechos y

oportunidades que el resto de la ciudadania.

Las 40 entidades federadas estan cerca de cada personay de cada familia con una variedad
de servicios y centros que abarcan todo el ciclo vital en entornos comunitarios:

e Atencién temprana

e Centros de educacion especial

» Centros dedia

* Centros multiservicios

 Itinerarios de insercidn socio laboral

» Centros especiales de empleo

* Residencias

* Viviendas

 Servicios de: 40
- asistencia personal, enlidaded

- vida independiente,

- apoyo a familias y conciliacion, 96030

- accesibilidad cognitiva, o

- orientaci6n laboral, perdonad con discapacidad intelectual

- ocio,

- deporte, 320

- voluntariado. .
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INNOVACION Y PROGRESO

En Plena inclusion Castilla y Le6n somos fuente de conocimiento que impulsa el cambio.
La veterania de las entidades federadas, algunas con mas de 60 anos, junto a la diversidad
de profesionales de multiples disciplinas y la experiencia vital de personas con
discapacidad y su familias nos permite innovar, aprender y transformarnos para
responder a las necesidades reales de cada persona.

El trabajo en red es la clave para avanzar en la innovacion social. La riqueza que aportan
las entidades con visiones muy distintas por su tamano, ubicacién territorial, historia... es
la base para la cocreacion de los proyectos. Ademas, trabajamos en red con Plena
inclusion Espafnay colaboramos con administraciones publicas y diferentes
organizaciones en proyectos autonémicos, nacionales y europeos.

Nuestra labor no solo se basa en la experiencia y la innovacion, sino también en valores
sélidos que garantizan una atencién de calidad y un compromiso real con la inclusién.
La ética guia nuestras acciones, asegurando que trabajamos siempre desde el respeto,
la equidad y lajusticia.



AVILA

PRONISA )

C/ Perpetuo Socorro s/n. 05003 AVILA

Tf: 920223194 * pronisa@pronisa.org
WWW.pPronisa.org

SINDROMEDOWN

Avd. Espana, 35. 05004 AVILA ¢ Tf: 920 25 62 57
administracion@downavila.es » www.downavila.com
LA CASA GRANDE DE MARTIHERRERO

Ctra. Avilaa Martiherrero, Km 5, 05140 AVILA
Tf: 92026 94 80
info@lacasagrandedemartiherrero.com
www.lacasagrandedemartiherrero.com

ASESCA )
Avda. Gredos, s/n. 05600 EL BARCO DE AVILA
Tf: 920 341186 * asesca@asesca.e.telefonica.net

BURGOS

ASPANIAS

C/ Federico Olmeda, 1-3. 09003 BURGOS

Tf: 94723 85 62 * asociacion@aspaniasburgos.com
www.aspaniasburgos.org

FUNDACION ASPANIAS BURGOS

C/ Federico Olmeda, 1-3. 09003 BURGOS

Tf: 9474618 90 * fundacion@aspaniasburgos.com
www.fundacionaspaniasburgos.org

LAS CALZADAS

C/Juande Padilla, 4. 09006 BURGOS

Tf: 9472278 62 « info@asociacionlascalzadas.org
www.asociacionlascalzadas.org

APACID

C/ Merindad de Sotoscueva n%9. 09001, BURGOS
Tf: 947297199 « info@apacid.com » www.apacid.com
ASADEMA

Avda. Portugal 30.

09400 ARANDA DE DUERO ¢ Tf: 94750 92 34
info@asadema.org ¢ www.asadema.org

ASAMIMER

C/ San Roque, 42. 09550 VILLARCAYO

Tf: 9471316 38 » asamimer@plenainclusioncyl.org
Www.asamimer.org

ASPODEMI

C/ Los Aimacenes 18, bajo. 09200 MIRANDA DE EBRO
Tf: 9473323 55 * secretaria@aspodemi.es
www.aspodemi.org

FUNDACION CONDE FERNAN ARMENTALEZ

C/ El Ferial, 1. 09100 MELGAR DE FERNAMENTAL

Tf: 947373755 * fundacion@fundacioncfamelgar.es
www.fundacioncfamelgar.es

LEON

ASPRONA LEON

C/ Ana Mogas, 2 bis. 24009 LEON  Tf: 987 24 66 44
consultas@asprona-leon.es » www.asprona-leon.es
ASPACE )

Ctra. Carbajal, s/n. 24003 LEON ¢ Tf. 987875194
aspaceleon@aspaceleon.org * www.aspaceleon.org

ASPRONA-BIERZO

C/ Ancha1y, bajo. 24401 PONFERRADA

Tf. 98758 33 87 * aspronabierzo@aspronabierzo.org
www.aspronabierzo.org

PALENCIA

FUNDACION SAN CEBRIAN

Plz. Juan XXIII, 5-bajo. 34005- PALENCIA
Tf. 97970 69 54
fscpalencia@fundacionsancebrian.com
www.fundacionsancebrian.com

ASPANIS

Avda. Madrid, 50. 34004 PALENCIA ¢ Tf. 979 7279 50
palencia@fundacionpersonas.es
www.aspanis-palencia.es

ATACES

Plz. Juan XXIII, 5-bajo. 34005- PALENCIA

Tf. 97970 69 54 * palencia@fundacionsancebrian.com
www.fundacionsancebrian.com

CENTRO VILLA SAN JOSE

C/ San Luis Guanella, 3. 34005 PALENCIA

Tf: 979 74 28 30 * villasanjose@villasanjose.es
www.villasanjose.es

ADECAS

C/ Sestil, s/n. 34880 GUARDO * Tf. 979 85 33 02
guardo@fundacionpersonas.es
www.adecas-guardo.es

SALAMANCA

ASPRODES

C/ Mariseca, 1. 37003 SALAMANCA ¢ Tf. 92318 68 93
asprodes@asprodes.es e www.asprodes.es

FUNDACION ASPRODES INCLUSION

C/ Mariseca, 1. 37003 SALAMANCA ¢ Tf. 92318 68 93
fundacionasprodes@asprodes.es
www.asprodes.es

INSOLAMIS

C/ Antonio Montesinos, 14. 37003 SALAMANCA
Tf: 92318 68 59

gerencia@insolamis.org ¢ www.insolamis.org
ASPACE

Paseo de la Estacion 18, 37004 Salamanca.
37185 * Tf. 923 28 95 85
gerencia@aspacesalamanca.org
www.aspacesalamanca.org

FUNDANEED
C/ Almansa, 9. 37003 SALAMANCA ¢ Tf: 92313 55 81
info@fundanee.es « www.fundanee.es

ACOPEDIS

C/ El Carmen s/n. 37300 PENARANDA DE
BRACAMONTE ¢ Tf. 923 54 08 12
acopedis@acopedis.es * www.acopedis.es

ASPAR LA BESANA

C/ Escuelas, 33. 37797 CALZADA DE VALDUNCIEL
Tf. 9233102 23 * gerencia@asparlabesana.es
www.asparlabesana.es

SEGOVIA

APADEFIM

C/ Obispo Quesada, 4. 40006 SEGOVIA

Tf. 92142 4570 * segovia@fundacionpersonas.es
www.apadefim-segovia.es

SORIA

ASAMIS

Ce del Polvorin s/n. 42005 SORIA

Tf. 975231143

administracion@asamis.org * Www.asamis.org

VALLADOLID

FUNDACION PERSONAS

C/ Nitrégeno, 41. 47012 VALLADOLID ¢ Tf. 983 22 5125
fundacionpersonas@fundacionpersonas.es
www.fundacionpersonas.es

ASPRONA VALLADOLID

C/ Expbsitos, 4 47003 VALLADOLID  Tf. 983 22 51 25
valladolid@fundacionpersonas.es
www.asprona-valladolid.es

CENTRO SAN JUAN DE DIOS

Avda. de Madrid, 68. 47008 VALLADOLID

Tf. 983222875 ¢ csjdva@hsjd.es
www.centrosanjuandedios.org

CENTRO PADRE ZEGRI

CVirgen de la Merced, 12-bis. 47009 VALLADOLID
Tf. 9833396 94 * info@centropadrezegri.es
www.centropadrezegri.es

FUTUDIS
C/ Vinos de Rueda 22. 47008 VALLADOLID
Tf. 98339 95 66 * info@futudis.org « www.futudis.org

RED CIRCULOS

P2 Hospital Militar, 40 (local 34). 47006 VALLADOLID
Tf. 647 692 463 * coordinacion@redcirculos.es
proyectocirculos.wordpress.com

AVPA. Centro Vallesgueva

Cam. de Casasola a Olmos S/N 47170 RENEDO DE ESGUEVA
Tf. 983 50 80 68 * avpa@centrovallesgueva.org
www.centrovallesgueva.org

FUNDACION SIMON RUIZ

C/ Piedad, 16. 47400 MEDINA DEL CAMPO

Tf. 983 8107 44 - 6677768 42
fsimonruiz@ayto-medinadelcampo.es

ASCEDIS

C/Juan de Alamos, 547400 MEDINA DEL CAMPO
Tf. 983802234

ZAMORA

ASPROSUB ZAMORA

C/Alonso de Tejada - 4 bis, entreplanta A, 49018 ZAMORA
Tf. 980 570132 * zamora@fundacionpersonas.es
WWW.asprosub-zamora.es

ASPROSUB BENAVENTE

C2de los Salados, s/n. 49600 BENAVENTE
Tf. 980 63 26 63

info@asprosub.org « www.asprosub.org
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P2 Hospital Militar, 40.Local 34 ¢ 47006-Valladolid

Teléfono: 983320116
E-mail: plenainclusioncyl@plenainclusioncyl.org
www.plenainclusioncyl.org
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