
19.- Alimentación saludable y manejo 

de dispositivos enterales 

 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN:  

FUNDACIÓN ASPANIAS BURGOS 
Sala de formación 
 C/ Mariana Pineda, 9.  
09003 BURGOS.   TF: 947 461890 

 

OBJETIVOS 
 

• Aprender conocimientos básicos relacionados con la alimentación y nutrición. 

• Reconocer la anatomía y fisiología básica del sistema digestivo. 

• Comprender las premisas de una dieta saludable.  

• Tomar conciencia de las diferentes patologías relacionadas con alimentación y nutrición. 

• Usar la dieta como una herramienta para el control y prevención de enfermedades. 

• Familiarizar a los profesionales de atención directa con diferentes instrumentos de apoyo a la 

ingesta disponibles en el mercado.  

• Acercar las particularidades de la dieta enteral. 

• Identificar los diferentes perfiles de usuarios asociados a la dieta enteral. 

• Presentar y manipular diferentes dispositivos asociados a la dieta enteral. 

MODALIDAD: PRESENCIAL 
LUGAR: BURGOS 
DURACIÓN: 5 HORAS  
FECHAS: 7 de mayo 
HORARIO: 9:00 a 14:00 h 

Docente: 
DIEGO SÁNCHEZ PÉREZ 
Enfermero formador experto en contenidos de Certificados 
de Profesionalidad Sanitarios y Sociosanitarios. 
 
Destinatarios: 
Profesionales de atención directa y/o ámbito sanitario. 

https://maps.app.goo.gl/z8koCndWqcEQdA7V9

