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21.- Taller de comunicacio
lenguaje no verbal

Docente:

ALBERTO VALVERDE

CEO & Founder Escuela Emocional The Human MODALIDAD: PRESENCIAL
Imperfection. Formador en Inteligencia Emocional y LUGAR: VALLADOLID
Neurociencia. https://thehumanimperfection.com/ DURACION: 9 HORAS
Destinatarios: FECHAS: 23 y 30 de mayo

* Todo tipo de profesionales interesados. HORARIO: De 09:30 a 14:00 h.

* Familiares de personas con discapacidad intelectual.

LUGAR DE CELEBRACION

PLENA INCLUSION CASTILLA Y LEON
Paseo del Hospital Militar, 40 - Local 34.
47006 VALLADOLID. Teléfono 983320116
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DESCRIPCION:

La comunicacidn no verbal es un medio de transmisiéon de informacién, principalmente inconsciente,
que se expresa a través de expresiones faciales, gestos, posturas, movimientos, contacto, tono y timbre
de voz, entre otros. Es la fuente de comunicacion mas auténtica del ser humano.

En este taller conoceras claves que te ayudaran a identificar la informacién que hay tras esos cddigos y
sefiales, mejorar tu nivel de autoconocimiento y hacer que tus relaciones sean mas satisfactorias.

OBJETIVOS:

e Comprender los fundamentos tedricos de la comunicacion no verbal.

e Aplicar la comunicacion no verbal en situaciones profesionales y personales.

e Desarrollar habilidades practicas para leer e interpretar sefiales no verbales.

e Utilizar el lenguaje corporal y las expresiones faciales para transmitir mensajes de manera efectiva.

e Mejorar la comunicacidn interpersonal y la empatia a través de la sintonia no verbal.



