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Periodismo y discapacidad, un tandem para la inclusion

* Plena
inclusion

Castillay Ledn
Federacion de entidades de familias de personas con discapacidad intelectual de Castillay Ledn



5) ideas para mejorar la comunicacion entre nosotros

1. Llamame por mi nombre (y también tengo apellidos)

2. Destaca mi oficio, mi aficién o por el motivo por el que me entrevistas y luego di eso de
“con discapacidad intelectual”

3. Tratame como uno mas y hablame como a un adulto
4. Respeta mi ritmo, dame un poco mas de tiempo para pensar
5. Si quieres hacer una noticia de 10 contrasta con mis companeros, vecinos, mi jefe...

Chari Ahedo, atleta Angel Herndndez, ponente Sandra Gabarri, alumna
con discapacidad intelectual con discapacidad intelectual con discapacidad intelectual

¢Como llamarme?

F
* Personas con discapacidad intelectual es el término que define una serie de caracteristicas que
‘()OR OP(\ tengo. Plena inclusién y las organizaciones internacionales del sector consideran que este es
S 0z el calificativo que mejor nos define. Legalmente es el término reconocido.
[ I ) . . P . . P .o
5 - * Persona con discapacidad es un término mas genérico y define también a personas con
discapacidad fisica, auditiva y sensorial. Recuerda, nos gusta que nos definan siempre como
personas, no por la discapacidad.
6)O"C/O * Personas con diversidad funcional. Es un término que ha recuperado Foro de Vida
QS' Independiente para definir a personas con discapacidad fisica.
L I ) . . P .
'5 * Personas con capacidades diversas. Es un término que gusta al sector pero que define poco,
pone el énfasis en las capacidades y resta precision al término.
Q,gs U7~ * Minusvdlido. No es un término adecuado para definir a una persona pero si se sigue utilizando
Q para definir las plazas de minusvalidos (a veces la normativa tarda en actualizar términos).
g g * Deficiente. Es un término que fue correcto en el siglo pasado pero desde el ano 2000 no se

utiliza en ninguna organizacion.



