
FORMACIÓN

ENFOQUE CENTRADO
EN FAMILIA
Dirigido a familias y profesionales
(grupo mixto)



Porque desarrollar este modelo en nuestras entidades es uno de los objetivos
estratégicos de Plena inclusión. 
Porque remando juntos, familias y profesionales, conseguiremos mejores
resultados.
Porque las familias también demandan apoyos y tienen derecho a implicarse en
los planes de futuro de sus familiares con discapacidad. 

¿Qué es el Enfoque Centrado en Familia? 
 

Inmaculada Lorenzo,  madre y miembro de Junta Directiva de Asprodes 
María Martín, hermana de Asprodes
Isabel Fuentes, profesional de familias de Asprodes
Teresa González, profesional de familias de Plena inclusión Castilla y León

Es una forma de prestar servicios y apoyos, que implica contar más con las familias y
desarrollar modelos de colaboración entre familia y profesionales.

¿Por qué hablamos de esto ahora?

Contenidos de la formación

Conocer este modelo y cuáles son sus aspectos clave.
Descubrir por qué es una herramienta necesaria en nuestra organización.
Generar ideas sobre cómo podemos introducir cambios en nuestra entidad.

La formación, que tendrá una duración de 4 horas, desarrolla los siguientes temas
de forma participativa y amena a través de dinámicas y experiencias reales:

Se concretará fecha y número de sesiones con cada entidad interesada.

Formadoras

¿Quieres organizar esta formación en tu entidad?

Contacta con Teresa González Villegas
familias@plenainclusioncyl.org
983 320 116

La formación está dirigida a familias y profesionales (grupo mixto)


