
Cuando te quites la mascarilla,
¡GUÁRDALA BIEN!

Cambia tu mascarilla quirúrgica cada 4 ó 6 horas,
Si es de otro tipo, sigue las instrucciones del fabricante. 

Si tienes que quitarte la mascarilla, ponla en un 
guarda-mascarilla de papel o de tela.

en el perchero 
sobre la mesa o el asiento

colgando del retrovisor del coche
suelta en el bolso o mochila

No dejes tu mascarilla:


